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LUMIERE 
Peut-on survivre sans prendre de nourriture ni d'eau 

pendant des semaines, des années voire des décennies? 

et discussion avec Elisabeth Vasselin 
 

Renseignements : 04 79 70 96 40 

Participation soirée : 6€ / 3€ adhérents, étudiants, chômeurs 

Projection du film 



 

Peut-on survivre sans prendre de nourriture ni d'eau pendant 
des semaines, des années voire des décennies?  
 
La plupart des gens, scientifiques ou spécialistes répondront 
spontanément : c'est impossible ! Mais comment réagiront ces 
mêmes scientifiques et spécialistes lorsqu'ils seront confrontés 
aux preuves, rapports certifiés, interviews et expériences en 
laboratoire à l'appui, constatant que ce phénomène, parfois 
aussi désigné par «Respirianisme», existe ? 
 
Le film est une enquête passionnante et intrigante autour du 
monde. Il explore non seulement la connaissance issue des 
traditions spirituelles asiatiques, mais dévoile aussi les derniers 
modèles d'explications tirés de la physique quantique. 
Sans promouvoir le « Respirianisme », ce documentaire 
propose une vision alternative de nos besoins, bousculant la 
philosophie mécaniste-matérialiste dominante. Serait-il alors 
possible de vivre autrement ? 
 
Durée de ce film-documentaire : 89 min 

LUMIERE 
 

Film réalisé par P.A. STRAUBINGER 

 

Site internet : http://www.jupiter-films.com/film-lumiere,30.php 
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